
令和 8 年度シキサイト体育教室 

参加者（保護者）の皆様へのお知らせ 
☆体育教室の流れ 

①体育館来館 
   ↓ 
②受付・月謝支払い（初回・月初めのみ） 
   ↓ 
③アリーナに移動（施設都合により、武道館、研修センターで実施する場合もございます） 
   ↓ 
④レッスン開始 

☆令和８年度レッスン予定日（変更がある場合は事前にお知らせします。） 
毎週木曜日 月謝 

4 月 9 日、16 日、23 日、30 日 

¥5,500 

5 月 14 日、21 日、28 日 
6 月 4 日、11 日、18 日、25 日 
7 月 2 日、9 日、16 日、30 日 
8 月 6 日、20 日、27 日 
9 月 3 日、17 日 
10 月 1 日、8 日、15 日、22 日、29 日 
11 月 5 日、19 日、26 日 
12 月 3 日、10 日、17 日 
1 月 7 日、14 日、28 日 
2 月 4 日、18 日、25 日 
3 月 4 日、11 日、18 日 

☆シキサイト公式 LINE への登録をお願いいたします。 
教室連絡にご利用いただけますので右上バーコードからご登録下さい。 
※登録いただきましたらお手数ですがお名前とご参加いただいている教室名をメッセージにて送信をお願いいたします。 

☆月謝について 
①月謝は毎月最初のレッスン日にお支払いください。 
②レッスン回数に関係なく、月額 5,500 円です。年間 40 回のレッスンとなります。 

☆注意事項 
①必ず運動しやすい服装でご参加ください。 
②熱中症予防のため飲み物をお持ちください。自動販売機でも販売しております。 
③レッスン中は講師及びスタッフの指示に従ってください。 
④原則、お休みする際は総合公園管理事務所(TEL:0930‐24‐4000)までご連絡ください。 
⑤お客様都合による欠席（体調不良含む）の場合は、月謝の返金は行いませんのでご了承ください。 
⑥退会ご希望の場合は、退会月の 10 日までにご連絡ください。月末をもって退会となります。 
⑦退会後の再入会は満員となっている場合は再入会できませんのでご了承ください。 
⑧記録・広報用としてスタッフが写真撮影を行う場合がございますのでご了承ください。 

 

皆様のご理解・ご協力をお願いいたします。 


